
SODOBNA PRIPRAVA HRANE 

 

 

Mentorica: Andrejka Topić 

 

Izberejo lahko učenci7.,8. in 9. razreda 

Število ur: 1 ura tedensko 

 

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane se učenci seznanijo z naslednjimi 

vsebinami: 

• hrana in hranilne snovi, 

• zdrava hrana, 

• prehranske navade, 

• kakovost živil in jedi, 

• priprava zdrave hrane. 

Predmet je namenjen učencem, ki si želijo pridobiti več znanja  in praktične 

izkušnje o pripravi hrane. 


