
OD ZRNA DO KRUHA 

 

Seme žita je v zemlji vzklilo, 

v zlato rastlino se je razvilo. 

Ta rastlina je visoka bila 

in proti soncu je segala. 

 

Ko žetve čas prišel je na plan, 

so žene se zbrale in srpe v rokah držale. 

medtem ko so žele,  

so tudi rade zapele. 

 

Gospodinje naslednji dan so že mlele, 

zgodaj zjutraj so začele. 

Iz žita belo moko so dobile 

in brž gladko testo zamesile. 

 

Testo so v vročo pečico položile, 

tako je dišalo, da so se sline cedile. 

Čez kakšno uro so zlati kruh ven dobile 

in z njim trebuhe napolnile. 
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