KRITERII OCENJEVANIJA ZA 1ZBIRNI PREDMET - Nogomet

SPLOSNA KONDICIJSKA PRIPRAVA

M.PROZNA PONJAVA

OCENA - ODLICNO (5)

OCENA - PRAV DOBRO( 4

~

OCENA - DOBRO ( 3)

OCENA - ZADOSTNO ( 2)

OCENA - NEZADOSTNO( 1)

SKOK IZTEGNJENO

Zalet je energicen, odriv je vi-
soko gor,pred odrivom za -
mahne z rokama nazaj, pri
odrivu si pomaga z zamahom
rok,skok je eleganten, telo je
popolnoma iztegnjeno,roke
so vzrocene in iztegnjene,
doskok je zanesljiv na obe

nogi..

Odriv je visoko gor,pri odrivu
si pomaga z zamahom rok,
telo je iztegnjeno, roke so
vzrocene in iztegnjene,
doskok je zanesljiv na obe

nogi.

Skok je dokaj visok,telo je

napeto,doskok je na obe nogi.

Skok je nizek in dolg,v zraku

se lovi, doskok ni na noge.

Ne zna skociti iztegnjeno.

NOGOMET OCENA - ODLICNO (5) OCENA - PRAV DOBRO( 4 ) |OCENA - DOBRO ( 3) OCENA - ZADOSTNO (2 ) |OCENA - NEZADOSTNO( 1)
PODAJANJE IN Zna to¢no podati Zogo na Zna to¢no podati Zogo na Zna to¢no podati Zogo na Ne zna to¢no podati Zoge. Zoge ne zna podati z nogo.
USTAVLJANJE ZOGE |mestu in v gibanju. Zogo za - mestu in v gibanju. Zogo za - mestu in v gibanju.

nesljivo ustavi. nesljivo ustavi.

Zna podati tudi s slabso no -

go.
VODENJE ZOGE Zna voditi Zogo z levo in des- Zna voditi Zogo z levo in des- Zna voditi Zogo z levo ali des- Zna voditi Zogo z desno ali Zoge ne zna voditi.

no nogo, tudi izmenoma,vodi
Zogo med ovirami in nobene

ne podre.

no nogo, tudi izmenoma,vodi

Zogo med ovirami.

no nogo, vodi Zogo med ovira-

mi, ¢eprav mu Zoga uhaja.

levo nogo,ne zna jo voditi

med ovirami.




STREL NA GOL

Zna streljati na gol z mesta,
iz vodenja Zoge in s podano

70go. Zoga leti proti golu.

Zna streljati na gol z mesta,
iz vodenja Zoge in s podano

Zogo.

Zna streljati na gol z mesta,

iz vodenja Zoge.

Zna streljati na gol z mesta.

Ne zna streljati na gol.

IGRA

Ima pozitiven odnos do igre,
sodeluje s soigralci,zlasti s
slabsimi,uposteva sodniske

odloditve.

Ima pozitiven odnos do igre,
sodeluje s soigralci, uposteva

sodniske odloditve.

Ima pozitiven odnos do igre,

uposteva sodniske odlocitve.

Ne sodeluje z ostalimi,igra
ga ne zanima najbolj,ne upo-

Steva sodniskih odlocitev.

Ne sodeluje z ostalimi, se

prepira ali noce igrati.

SOJENJE

Pozna vse osnovne sodniske
znake in jih zna uporabiti pri

sojenju.

Pozna skoraj vse osnovne
sodniske znake in jih zna

uporabiti pri sojenju.

Pozna le nekaj sodniskih
znakov, pri sojenju je nespre-

ten.

Pozna le malo sodniskih

znakov, ne zna soditi.

Ne pozna sodniskih znakov

in ne zna soditi.




